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1. Introduzione

Ambu Junior è un manichino per istruzione e addestramento che simula in 
modo realistico le condizioni del paziente durante la rianimazione 
cardiopolmonare mediante respirazione assistita e compressione toracica.  

Del manichino fa parte un sistema igienico originale e brevettato, grazie al 
quale ognuno dei partecipanti ha il proprio pezzo facciale ed il proprio 
sacchetto d'insufflazione, riducendo così al minimo il rischio di contaminazione 
incrociata tra i partecipanti. 

Grazie allo speciale sistema igienico non è necessario smontare il manichino 
per pulirlo e disinfettarlo internamente, né durante né dopo l'addestramento.  

Ambu Junior riproduce le dimensioni di un adulto normale e fornisce una 
rappresentazione estremamente fedele dell'anatomia umana, specialmente 
per quelle caratteristiche che interessano direttamente l'addestramento alle 
moderne tecniche di rianimazione. 

2. Sistema igienico ①

Schema di principio:
Il sacchetto d'insufflazione è montato sul capo ed il pezzo facciale è collocato 
al suo posto.

La ventilazione e appena stata avviata, vedere (1.1). 

A: aria di un partecipante B: aria ambiente 

La ventilazione è terminata e l'espirazione è appena cominciata, vedere (1.2).

 NOTA: nel caso che vi siano perdite intorno alla maschera o difficolta 
d'insufflazione, cio e dovuto normalmente al posizionamento non corretto nel 
sollevamento del mento oppure all'insufficiente iperestensione del capo.
Per soddisfare le condizioni d'uso del sistema igienico e per ottenere la 
necessaria tenuta stagna e misurazioni accurate, si dovra utilizzare sempre 
un sacchetto d'insufflazione.
Tutti i partecipanti dovranno usare il proprio pezzo facciale ed il proprio 
sacchetto d'insufflazione esclusivamente durante l'addestramento.



3. Preparazione all'addestramento

Montaggio del sacchetto d'insufflazione e del pezzo facciale  ② 

Dispiegare il sacchetto d'insufflazione e tenerlo come mostrato, vedere 2.1. 
Facendo presa sull'anello del sacchetto, ripiegarlo come mostrato nelle 
relative immagini, vedere 2.2 e 2.3.  Posizionare il pezzo bocca/naso 
nell’apertura della testa e premere contro la testa per ottenere un sicuro sigillo 
(2.4).

  

 NOTA: non torcere la sacca mentre si piega, questo potrebbe causare un 
considerevole incremento nella resistenza all’insufflazione e espirazione.  

Rimozione del pezzo facciale e della sacca d’insufflazione ③ 

Tirare il pezzo faccia verso di sé. Rimuovere delicatamente l’anello (3.1). 
Rimuovere la sacca facciale lentamente verso l’alto (3.2). Non chiudere la 
sacca facciale con la mano (3.3), poiché renderebbe quasi impossibile la 
rimozione della sacca. 

4. Pulizia e disinfezione

Seguire la seguente procedura: 

1. Pulire con acqua e poco detergente.
2. Risciacquare accuratamente in acqua pulita per eliminare tutti i 

residui di detergente.
3. Disinfettare seguendo i protocolli locali. 
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